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ALLEANZA TERAPEUTICA: INTERSEZIONI 
Le molte facce di un concetto che viene da lontano

2 DICEMBRE 2017
 ore 9.30-13.00

 Via Ricasoli 7 FIRENZE 

L’evoluzione del concetto di alleanza terapeutica (AT) ha accompagnato buona parte degli sviluppi del pensiero psicoanalitico.
L’attenzionecrescente  alla  relazione  promossa  dalla  “Svolta  relazionale”  si  accompagna  ad  un’eclissi  del  tema  generico
dell’alleanza terapeutica. 
La decostruzione che ne consegue permette l’emergere di tematiche specifiche dell’interazione terapeutica che fino ad allora
cadevano sotto l’ombrello teorico dell’AT. Oggi la riflessione sulla interazione collaborativa prende in esame temi diversi, ma
strettamente  intrecciati  fra  loro,  quali:  lo  studio  dei  fenomeni  di  rottura  e  riparazione  dell’alleanza  di  lavoro,  gli  stili  di
attaccamento  del  paziente  e  del  terapeuta,  l’intreccio  dei  transfert  e  controtransfert,  la  regolazione  affettiva  reciproca,  la
distinzione fra i cosiddetti fattori specifici e aspecifici di cambiamento in psicoterapia, gli elementi che favoriscono la meta
cognizione e la funzione riflessiva. 
Si  approda  così  alle  radici  stesse  della  capacità  collaborativa  tipica  della  nostra  specie  caratterizzate  da  fenomeni  quali
l’intenzionalità congiunta. La scomposizione operativa del concetto di AT permette di valorizzarne in definitiva la vera natura di
“motore relazionale”, come dice Lingiardi. 

Introduce

Silvia Testori Psicologa, psicoterapeuta, membro ordinario AFPP

Interviene 

Gianfranco Buonfiglio Psichiatra, psicoterapeuta, membro ordinario AFPP

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI: www.afpp.eu – assfiopp@gmail.com 
- 

Partecipazione gratuita per soci e allievi AFPP e per Studenti universitari (muniti di libretto) 
Studenti di altre Scuole di Specializzazione € 30,00 (iva compresa) – Partecipanti esterni € 50,00 (iva compresa)

http://www.afpp.eu/
mailto:assfiopp@gmail.com

